
1 november 2009 

Voor de eerste maal heb ik samen met Aubry in het veld een konijn achternagezeten. We waren door 
deze achtervolging direct een groot deel van onze overtollige energie kwijt. Als ik alleen in het veld loop 
zal ik dit initiatief niet nemen, maar samen met Aubry voel ik me sterk ! 

2 november 2009 

Deze ochtend ben ik mee geweest naar de markt in Dendermonde. Overal aan de hamburgertenten 
moest ik gecorrigeerd worden. Ik beloonde er steeds mezelf en dit door te proberen om stukken hotdog 
en hamburger op de grond te verorberen. Overal waar een stuk papier of servet lag trok ik naartoe. Het 
was niet simpel om mij onder controle te houden en mijn aandacht van de grond af te leiden. Ik had dan 
ook bijna steeds een gespannen leiband. 

In de namiddag zijn we gaan wandelen in het veld zonder problemen. 

3 november 2009 

Deze ochtend hebben we 10 minuten getraind op de combinatie zit met ligoefening. Dit begint al vrij 
goed te lukken. Na viermaal deze combinatie te doen, met slechts 1 misser in mijn ligoefening, kreeg ik 
bij mijn laatste oefening als jackpot mijn maaltijd. 

4 november 2009 

Deze ochtend hebben we geoefend op het achterblijven in zit. Mijn baasje ging deze keer op een afstand 
staan van drie meter maar nu eens in alle windrichtingen.  Ik ging één maal in de fout toen mijn baasje 
mij achterwaarts verliet. Hier zal nog verder op getraind worden ! 

De training van deze avond verliep vlot, behalve de ligoefening. Ik zit in een fase om op het bevel van 
“af” niet meer direct te gaan liggen. Op deze oefening moesten we terug shapen waarna alles terug iets 
vlotter verliep. 

 

Iron 6 maanden 



  

5 november 2009 

Kort na de middag zijn we gaan wandelen in het veld. Loslopend word ik van op enkele meters af en toe 
teruggeroepen en als ik onmiddellijk reageer krijg ik een flink en mijn beloning. Soms moet ik deze 
oefening afwerken met een rechte zit-voor. 

Ik heb in de gazon opnieuw twee putten gegraven. In één van de putten lag een halve baksteen die ik er 
niet uit heb gekregen. 

         

Momenteel de beste vrienden : Aubry en Iron 

 

Flupken en Iron 

6 november 2009 

Deze ochtend heb ik even moeten trainen op het blijven liggen juist voor het moment dat ik mijn 
maaltijd krijg. Geduld hebben is niet mijn beste gave, maar na toch een vijftal seconden te blijven liggen 
kreeg ik toch mijn voeding. 

We waren deze avond met z’n zessen op de training. We hebben veel getraind op aandacht en dicht 
volgen. Als nieuwe oefening hebben we de recht-oefening aangeleerd. Telkens als mijn baasje stopt 



tijdens het wandelen en ik blijf naast hem rechtstaan, krijg ik mijn click en beloning. Mijn baasje moet in 
het begin wel rap zijn met zijn “click” aangezien ik de steeds neiging heb om te gaan zitten. Maar voor de 
eerste maal verliep dit redelijk vlot. 

7 november 2009 

Deze middag had ik het een lange wandeling in het veld, samen met Aubry. 

Mijn baasje heeft de appelboom gesnoeid en van de gelegenheid gebruik gemaakt om 2 
houten stokjes (10 centimeter lang met de dikte van een bezemsteel) te zagen. Deze houtsoort is redelijk 
hard en zal nu worden gedroogd om later mijn “verloren stokje” mee te oefenen. Ik heb er reeds al eens 
mogen aan ruiken en nam het stokje onmiddellijk in mijn muil. 

8 november 2009 

Deze morgen was het een lange wandeling in het veld. 

Deze middag zijn we naar de wedstrijd te Wetteren gaan kijken. Het was er wedstrijd Debutanten en 
Programma I. Dit is goed om wat te socialiseren met andere honden en om na de wedstrijd wat 
te trainen op een ander terrein. Mijn bazinneken gaf les. Nieuwe toestellen werden verkend en aandacht 
geven was de boodschap om dicht te kunnen volgen naast het linkerbeen van mijn baasje. Als afsluiter 
heb ik nog wat geravot met één van mijn zusjes (haar baasje was de voorzitter van de hondenschool te 
Waarschoot). Het was een hevige teefje die hevig gromde en aanviel. Ik lag voor de eerste maal af en toe 
eens op mijn rug. 

 

Op bevel van “hup” mag ik opspringen 

9 november 2009 

Deze ochtend hebben we driemaal getraind op het achterblijven in liggen. De laatste maal ging mijn 
baasje zijwaarts van me weg en als beloning om gedurende 20 seconden te blijven liggen kreeg ik mijn 
maaltijd. 



We zijn deze avond in het veld gaan wandelen terwijl het pikdonker was. Soms verschiet ik even van een 
geluid van een vogel of een uil die uit een boom vliegt. Ik blijf steeds bij mijn baasje in een straal van een 
drietal meter. 

10 november 2009 

Deze ochtend werd er getraind op achterblijven in zit gecombineerd met een zit-voor. Achterblijven in zit 
lukt zeer goed. Als mijn baasje mij roept kom ik in looppas afgelopen om juist voor hem te stoppen in 
houding zit met het hoofd omhoog. Als ik mooi recht zit krijg ik mijn click en beloning, anders beginnen 
we opnieuw. 

Deze avond was er meer licht om te gaan wandelen in het veld. Op het voetbalterrein waren ze immers 
aan het trainen. We hebben even naast het plein gestaan, maar ik blijf steeds rustig bij mijn baasje en 
heb ook de intentie niet om achter spelers of bal te gaan. 

11 november 2009 

We zijn met z’n allen en samen met Gitta, de Duitse Herderteef, een ganse middag gaan wandelen in het 
bos te Buggenhout. De uitgestippelde wandeling bedroeg 7 kilometer. Gedurende de ganse wandeling 
heb ik los gelopen en achter Gitta en Aubry aangehold. Ik was na de wandeling dan ook doodmoe en viel 
onmiddellijk in de auto in slaap. 

12 november 2009 

Deze ochtend hebben we getraind op “stokje”. Als ik aan het stokje ruik, krijg ik een click en beloning. 
Onmiddellijk erna nam ik het stokje reeds spontaan vast, en kreeg mijn click en beloning. Het is ook de 
bedoeling dat ik de reuk op het stokje zeer goed inprent. 

Deze namiddag zijn we samen met Aubry gaan wandelen in het veld. 

  

  

13 november 2009 

Deze ochtend hebben in de living getraind op de oefening “voet”. Als hulpmiddel gebruiken we een zetel 
of een kast om juist naast te gaan zitten, zodat ik steeds in een hoek van negentig graden mooi naast het 
linkerbeen van mijn baasje zit. Op de intentie dat ik ga zitten, introduceert mijn baasje het bevel van 
“voet”, waarna ik mijn click en beloning krijg. Dit wordt een vijftal maal getraind waarna ik mijn maaltijd 
als jackpot krijg. 

Deze avond was het training. We waren met z’n zevenen. Ik kreeg aparte begeleiding van Carl, aangezien 
je als begeleider veel zaken zelf niet altijd ziet en zo wat intenser kunt trainen. Het was dan ook een 
goede training en als laatste oefening was het de plaatsoefening. Op eigen initiatief aan mijn leiband 
snuffelen vormt over het algemeen geen probleem. Dit niveau heb ik al goed onder de knie, al is het 
soms wat moeilijk met al de externe prikkels (reuk gras, beweging rond het veld , …). In de kantine heb ik 
daarna nog wat liggen bekvechten met Gitta zodat ik op het einde van de avond doodmoe was. 

 



14 november 2009 

Tijdens de namiddag hebben we een stevige wandeling gemaakt in het veld. Vooraleer 
mijn leiband wordt aangedaan moet ik altijd eerst gaan zitten. Als beloning, wanneer ik rustig blijf zitten, 
krijg ik mijn speeltje (juten saucis) hetwelk ik mag vasthouden tot ik aan het veld kom. Daar word ik los 
gelaten en wordt er geregeld getraind op komen bij baasje. Tijdens de terugreis doen we hetzelfde 
ritueel. Aan de laatste boom moet ik rustig gaan zitten, mijn leiband wordt aangedaan en als beloning 
krijg ik mijn juten speeltje tot we thuis zijn. Aanzien mijn baasje het speeltje steeds vast houdt, krijg ik 
ook de kans niet om te trekken aan de leiband.   

Thuis heb ik nog wat in de tuin geravot met mijn baasje. Het liefst van al bespring ik hem van op afstand 
en bijt zachtjes in zijn armen. Wordt het spel soms te hevig, dan stopt mijn baasje onmiddellijk alle 
interactie ofwel stopt het spel direct op het bevel van “genoeg”, een bevel dat ik zeer goed onder de knie 
heb van toen ik nog puppy was. 

15 november 2009 

Deze ochtend zijn we terug gaan wandelen in het veld. 

Gans de middag waren mijn baasjes naar de expo te Kortrijk. Mijn baasje heeft er een vest gekocht 
waarmee hij met mij altijd zal trainen. De vest heeft een speciale zak links bovenaan waarin een 
tennisbal kan worden gestoken. Als mijn baasje rechts aan een stalen draad trekt, gaat de zak open en 
valt de tennisbal er uit.  

16 november 2009 

Deze morgen hebben we getraind met de nieuwe vest aan. We hebben geoefend op de zit oefening en 
telkenmale ik ga zitten voor of eens naast mijn baasje, krijg ik een flink (ik ken immers het bevel al) en als 
beloning valt de tennisbal naar beneden. In het begin was het even verschieten, maar de vierde keer 
nam ik de bal reeds in de vlucht en kreeg daarna mijn maaltijd. 

Deze avond was het opnieuw wandelen geblazen in het pikdonkere veld. Tijdens mijn grote behoefte 
bleef er een keutel met gras erin aan mijn achterste hangen. Ik deed alle bewegingen om het eraf te 
krijgen, maar het ging niet. Mijn baasje liep terug naar het begin van het pad waar er verlichting is. Ik 
rende hem direct achterna, stak hem voorbij, en liep richting straat. Mijn baasje riep mij onmiddellijk 
terug en op het eerste bevel draaide ik me om en rende tot bij hem. Een bewijs dat ik komen bij baasje 
toch goed onder de knie heb. 

17 november 2009 

Deze ochtend hebben we opnieuw getraind zoals de ochtend voordien, zodat ik de wijze van belonen 
(met de nieuwe vest en de tennisbal) goed onder de knie krijg. 

Deze avond zijn we gedurende een halfuurtje gaan wandelen in het veld. Daarna ben ik volledig 
uitgeborsteld op de trimtafel, wat een wekelijkse routine is geworden, evenals het uitkuisen van mijn 
ogen dat dagelijks s’ morgens gebeurd door mijn bazinneken. 

 

 



18 november 2009 

Deze ochtend hebben we 10 minuten getraind op de zit voor. Ik word achtergelaten in zit – mijn baasje 
roept mij – ik kom enthousiast recht naar mijn baasje gelopen – ik ga zitten voor mijn baasje. Als ik mooi 
recht voor mijn baasje zit, krijg ik het bevel “zitvoor”, wordt er geclickt en valt het balletje uit de vestzak. 

Deze avond hebben we op de training speciale aandacht gegeven aan de apportoefening. Statisch in 
zitvoor mijn apport vasthouden steekt mij vlug tegen : ik begin direct rond te kijken of laat mijn apport 
zelfs vallen. Mijn baasje smijt nu de apport weg, ik loop er onmiddellijk naar toe, pak het vast en loop 
onmiddellijk naar mijn baasje terug. Eens ik bij mijn baasje ben, wordt het bevel los gegeven en mag ik 
onmiddellijk spelen met mijn juten speeltje. Dit zal worden opgebouwd tot ik op een gegeven moment 
ga zitten uit eigen initiatief. Daarnaast hebben we een tijdje getraind op de wandeling “dicht naast het 
linkerbeen” (met de nadruk op de beloning met de bal vallend uit de vestzak). We hebben vooral 
geoefend op rechtse wendingen. 

19 november 2009 

We zijn met z’n allen gaan wandelen aan het Chirobos. 

We hebben prikkelarm “stokje” getraind in de salonruimte. Ik weet reeds hoe het stokje en welke geur 
het heeft. 

Mijn baasje laat me achter in zit, verstopt het stokje achter een meubel en komt terug bij mij. Vanaf het 
moment dat mijn baasje naar beneden wijst, met dezelfde geur aan zijn vingers, begin ik te zoeken tot ik 
het stokje vind. Ik krijg dan mijn click en beloning. 

Ik ben gewogen en weeg momenteel 30 kilo. 

20 november 2009 

Deze avond was het opnieuw training op dicht volgen (voornamelijk naar buitenkanten), de standen zit 
en liggen met variabele beloning,  achterblijven in zit, aandacht geven en vooral spelen met mijn juten 
speeltje. 

21 november 2009 

Ik ben deze ochtend mee geweest naar de markt. Tussen al de mensen door is het niet altijd gemakkelijk 
om met mij te wandelen. Ik durf wel al eens te trekken naar papiertjes die op de grond liggen of naar 
plastiek zakjes die mij passeren. Aan een kraam met speelgoed staat een klein pluchen hondje te blaffen 
en te springen. Als ik het passeer spring ik een paar meter achteruit en begin te blaffen en te grollen. Het 
is zeker nodig dat ik blijf socialiseren met allerlei vreemde geluiden en dingen.  

In de namiddag zijn we gaan wandelen in het veld. 

22 november 2009 

Deze avond zijn we gaan wandelen in zeer slecht weer (hagel, regen, hevige windstoten). We kwamen 
allemaal kletsnat thuis, met als besluit dat ik zeker geen schrik heb van stormweer. 

  

  



23 november 2009 

Deze middag heb ik in de kletsende regen gelegen, knagend aan een tak van een boom. Mijn baasje 
heeft immers een paar bomen gesnoeid en een van mijn bezigheden bestaat erin om alles wat op de 
grond blijft rondslingeren te stelen, en nadien stuk te bijten. Dit allemaal uit verveling zeker ! 

Deze avond zijn we gaan wandelen op het fietspad. 

24 november 2009 

Deze ochtend hebben we getraind op de plaatsoefening. Mijn baasje blijft nog steeds naast mijn leiband 
staan – ik snuffel eraan – ga zitten – ga liggen en krijg mijn click en beloning (die enige meters wordt 
weggeworpen zodat ik telkenmale terug naar mijn leiband moet). 

Deze avond zijn we naar Kerksken geen trainen. We hebben er vooral gewerkt aan dicht volgen, 
achterblijven in zit en de rechtoefening. Met de oefening plaats heb ik soms nog de meeste problemen. 
Hieraan wordt verder gewerkt ! 

25 november 2009 

Deze ochtend hebben we geoefend op de oefening “apport”. Aangezien het statisch (in zit voor en 
apport vastnemen) niet goed lukt, doen we nu een ruilpelletje. Mijn apport wordt weggegooid - ik loop 
er achter, pak het onmiddellijk vast – ik loop recht naar mijn baasje – ik kijk omhoog en krijg het bevel 
van “los”. Op dat moment krijg ik een click en krijg mijn juten speeltje. Later zal er gewacht worden tot ik 
uit eigen initiatief ga zitten. 

Deze avond was het training op apport (zelfde principe als deze morgen) wat vrij goed lukt, dicht volgen 
(binnenkanten gevolgd door buitenkanten), de standen met afwisselend lig en zit, met variabele 
beloning, komen bij baasje (click bij een goede snelheid), achterblijven in zit en liggen gedurende 1,5 
minuten. Het was een goede training waarbij er zeer enthousiast is getraind met veel spel tussendoor 
(afwisselend krijg ik ofwel mijn balletje, ofwel voeding, ofwel mijn juten speeltje ofwel mag ik een eens 
bijten in de arm (met beschermstuk) van mijn baasje als beloning. Dit is afhankelijk hoe goed ik een 
oefening doe qua perfectie en snelheid. 

goed ik een oefening doe qua perfectie en snelheid. 

26 november 2009 

Mijn bazinneken was thuis op haar verjaardag. Om 8 uur zijn we reeds gaan wandelen op het fietspad 
tussen de groepjes scholieren met fietsen en brommers. Af en toe schrik ik nog wel van voorbijflitsende 
scooters die nogal wat lawaai maken. Onderweg heb ik ook een aantal soortgenoten tegengekomen. Bij 
het passeren van een relatief dominante Duitse Herder ging ik op mijn achterpoten staan, ik gromde en 
blafte. 

Deze avond ben ik gaan wandelen in de kletsende regen in het veld. Hoe natter ik word, hoe heviger ik 
ben ! 

 

 



27 november 2009 

Vandaag hebben we tussendoor wat getraind op “blokje” zoeken in de living. Als het soms iets te goed is 
verstopt, stop ik even en kijk naar mijn baasje. Mijn baasje negeert mij echter en ik begin onmiddellijk 
verder te zoeken tot ik het uiteindelijk vind. Op dat moment is het click en beloning ! 

Deze avond zijn we gaan trainen. De oefening “plaats” levert soms nog wat problemen op. Dat ik aan de 
leiband moet snuffelen heb ik volledig door. Alleen nog het vervolg erop - op de leiband gaan zitten en 
daarna gaan liggen - loopt niet steeds vlot. Hier zullen we nog geduldig moeten aan verder werken. 

28 november 2009 

Vandaag zijn we gewoon een uurtje gaan wandelen in het veld. 

  

  

29 november 2009 

We hebben een kleine ochtendwandeling gemaakt in het veld. 

Deze middag hebben Aubry en ik een been gekregen waar we een ganse middag zoet mee waren. Mijn 
baasjes moesten immers gaan helpen op het jaarlijks mosselfestijn van de hondenclub. Toen ze deze 
avond thuis kwamen was ons been bijna volledig verorberd. Het kleine stukje overschot werd in de 
vuilbak gedeponeerd wegens te gevaarlijk om in onze keel te blijven steken. 

30 november 2009 

Deze ochtend hebben we op de “plaats” getraind. Mijn baasje blijft nog steeds naast de leiband staan tot 
ik uiteindelijk erop ga liggen. 

Vandaag heb ik in het veld achter een losgebroken kip gezeten. Pas nadat mijn baasje mij viermaal had 
geroepen kwam ik terug en kreeg toch nog mijn speeltje. Op deze plaats word ik in de toekomst niet 
meer vrij gelaten en er zal opnieuw wat meer worden getraind op het terugkomen met een flinke 
beloning. 

  

Iron 
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